Dojo Regional

9, rue Albert Camus - 91220 Brétigny sur Orge
Tél:0160847010

Fax : 01 60 84 88 26

e-mail : judo.91@orange.fr
site : www.judo91.com
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Libereé + Egalité » Fraternité
REPUBLIQUE FRANGAISE

Calendrier sportif de 'Essonne v

LE CONSEIL GENERAL

2012/2013

MINISTERE
DE LA JEUNESSE,
DES SPORTS
ET DE LA
VIE ASSOCIATIVE

G E S

SAMEDI 06

O N

JANVIER

M B E T 0 F 0O R M A T

OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER AVRIL MAI SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE FEVRIER

LUN 05, MAR 06,
MER 07

SAMEDI 01

SAMEDI 08 SAMEDI 06 SAM 02 et DIM 03 VENDREDI 22

DIMANCHE 03 SAMEDI 06

SAMEDI 13 SAMEDI 01

SAMEDI 17 SAMEDI 02 SAMEDI 04

ESSONNE
COUPE CADETI(TE)S
DE RENTREE
Masc -46-50-55-60: 13h30-14h15
Ttes Féminines: 14h15-15h00
Masc -66-73-81-90+90: 15h00-15h45

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 14
ESSONNE
COUPE D'AUTOMNE
MINIMES
Masc: -34-38-42-46-50: 8h30-9h15
Masc.-55-60-66-73+73: 11h00-11h45
Ttes Fém : 12h30-13h15

Lieu : BRETIGNY

ILE-DE-FRANCE
EQUIPES DE LIGUES
MINIMES FEMININES

CADETTES

Lieu : InJ PARIS

DIMANCHE 18
ESSONNE
CIRCUIT CEINTURES COULEURS
JUNIORS/SENIORS/VETERANS
Masc -55-60-66-73 : 8h30-9h30
Masc -81-90-100+100 et ttes Fém :
10h00 - 11h00

Lieu : BRETIGNY

SAM 24 et DIM 25

DISTRICTS 1
BENJAMINS
SUD: Samedi aprés-midi
OUEST: Dimanche matin
EST: Dimanche aprés-midi

Lieu : BRETIGNY

DISTRICTS

DEPARTEMENT

ESSONNE
CHPT / EQUIPES
2éme DIVISION

Pesées : 8h30-9h15

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 02

ESSONNE
CHAMPIONNAT 1 CADETITE]S

Masc-46-50-55-60 : 8h30-9h15
Ttes Fém : 9n15-10h00
Masc -66-73-81-90+90 :

10h30-11h15

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 08

ESSONNE

CHPT / EQUIPES
MASC CADETS & JUNIORS
FEM CADETTES & JUNIORS

Pesées éq. masc : 13h30-14h15
Pesées éq. fém : 16h00-16h45

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 09
ESSONNE
COUPE D'HIVER
MINIMES
Masc -34 -38 -42 -46 -50 : 8h30-9h15

Masc -55-60-66-73+73 : 11h00-11h45
Ttes Féminines : 12h30-13h15

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 15

ESSONNE
KATA 1e,2e,3e DanM & F
Inscription
par internet uniquement
Controle passeport : 14h30-15h00
Examen a partir de 15h00

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 16

ESSONNE
COMPETITION DE GRADE
1er, 2e,3e DanM & F
horaires sur site ligue

Inscription
par internet uniquement

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 13

TOURNOI ESSONNE
MINIMES

Voir plaquette

Lieu:
Ste GENEVIEVE DES BOIS

SAMEDI 19

KAGAMI BIRAKI
CEREMONIE DES VEUX
NATIONALE

Lieu : InJ PARIS

DIMANCHE 20
ILE-DE-FRANCE

1/2 FINALE
CHPT DE FRANCE
CADETI(TE)S

Lieu : InJ PARIS

SAMEDI 26

ESSONNE
CEREMONIE VOEUX

COUPET.C.CN:
Horaires a préciser

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 27
ESSONNE
CHAMPIONNAT JUNIORS

Masc-55-60-66 : 8h30-9h15
Masc-73-81-90-100+100: 10h15-11h00

Lieu : BRETIGNY

ILE-DE-FRANCE
1/2 FINALE

ESSONNE
OPEN NATIONAL
NE WAZA JU-JITSU
dit "brésilien™

CHPT DE FRANCE
CADETI(TE)S

Lieu : InJ PARIS

DIMANCHE 03

CHAMPIONNAT
IDF EST et OUEST

JUNIORS FEMININES

Lieu : InJ PARIS

DIMANCHE 03

COUPE KATA IDF
MINIMES-CADETS
JUNIORS-SENIORS

sur sélection
Lieu : InJ PARIS

SAM 09 et DIM 10

GRAND CHELEM

TOURNOI INTERNATIONAL
de PARIS ILE-DE-FRANCE

Lieu : PARIS BERCY

SAMEDI 16

TOURNOI LABELLISE A
JUNIORS

Inscription par internet
uniquement

Lieu : EPINAY/SENART

DIMANCHE 17

ESSONNE
COUPE MINIMES et
Coupe du Jeune Arbitre Cadet

Masc-34 -38 -42 -46 -50 : 8h30-9h15
Masc -55-60-66-73+73 : 10h30-11h15
Ttes Fém : 11h30-12h15

Lieu : BRETIGNY

SAM 23 et DIM 24

DISTRICTS 2
BENJAMINS

OUEST: Samedi aprés-midi
EST: Dimanche matin
SUD: Dimanche aprés-midi

Lieu : BRETIGNY

(voir plaquette)

Lieu : BRETIGNY

LUN 04, MAR 05,

MER 06

STAGE IDF
MINIMES CADETS
JUNIORS

SUR CONVOCATION
Lieu : InJ PARIS

SAMEDI 23
ILE-DE-FRANCE
1/2 FINALE
CHPT DE FRANCE
JUNIORS

Lieu : InJ PARIS

DIMANCHE 24

ILE-DE-FRANCE

COUPE MINIMES
SUR CONVOCATION

Lieu : InJ PARIS

SAMEDI 30

ESSONNE
CHAMPIONNAT 2 CADET(TE)S
Masc-46-50-55-60
et Ttes Féminines : 13h30 - 14h15
Masc -66-73-81-90+90 :

15h30 - 16h15
Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 31
ESSONNE

CHPT 1 2e DIVISION
Ttes Fém : 8h30-9h15

Masc -60-66-73 : 9h30-10h15

Masc-81-90-100+100 :
11h15-12h00

Lieu : BRETIGNY

ESSONNE
KATA 1e,2e,3e Dan M & F
Inscription
par internet uniquement
Controle passeport : 14h30-15h00
Examen a partir de 15h00

Lieu : BRETIGNY

SAM 13 et DIM 14

DISTRICTS 3
BENJAMINS

EST: Samedi apres-midi
SUD: Dimanche matin
OUEST: Dimanche apres-midi

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 20

ESSONNE

COUPE DES ENTREPRISES
Pesées 13h30-14h15

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 20

TOURNOI REGIONAL
JUDO ADAPTE

voir plaquette

Lieu : ATHIS-MONS

SAMEDI 27

ANIMATION POUSSINS
Voir plaquette

Lieu : BRETIGNY

1/2 FINALE
CHPT DE FRANCE
1ére DIVISION

Lieu : InJ PARIS

SAMEDI 18
ESSONNE

CHPT 2 2e DIVISION
Ttes Fém : 13h30-14h15
Masc -60-66-73 : 14h30-15h15
Masc-81-90-100+100 :
16h15-17h00

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 19

ESSONNE
CHAMPIONNAT

EQUIPES MINIMES

voir plaquette
Lieu :
St GERMAIN/L/ARPAJON

DIMANCHE 26
ESSONNE
CRITERIUM BENJAMINS et
Coupe du Jeune Arbitre Minimes
Masc. -27-30-34-38: 8h30-9h15
Masc -42-50-55-66+66: 10h30-11h15
Ttes Féminines: 14h15-15h00
Lieu : St MICHEL/ORGE

DIMANCHE 02
ESSONNE

EQUIPES 3éme DIVISION
Masc et Fém
Pesées 8h30-9h15

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 02
ESSONNE

EQUIPES Sport Adapté

voir plaquette

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 15

ESSONNE
KATA 1e,2e,3e,4e Dan M & F
Inscription
par internet uniquement
Controle passeport : 13h30-14h00
Examen a partir de 14h00

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 16

ESSONNE

COMPETITION DE GRADE
ler, 2e,3e DanM & F

horaires sur site ligue

Inscription
par internet uniquement

Lieu : BRETIGNY

STAGE ESSONNE
FORMATION CONTINUE DU
CORPS ARBITRAL

STAGE DE RENTREE IDF
Enseignants, Dirigeants,

ECOLE D'ARBITRAGE
Commission Arbitrage
et STAGE UV1

STAGE

GROUPE ESSONNE
MINIMES CADETI(TE)S

Lieu : InJ PARIS

SAMEDI 22
ESSONNE
STAGE

Enseignants/Ceintures Noires
Arbitres/Commissaires sportifs

Dirigeants

9h00 - 16h00
Lieu : BRETIGNY

14h00 - 15h30
Lieu : BRETIGNY

JEUDI 18

REGROUPEMENT
JU JITSU

20h30 - 22h00
Lieu : BRETIGNY

VENDREDI 19

STAGE
Kata minimes
19h00 - 20h30

Lieu : BRETIGNY

sur sélection
Lieu : BRETIGNY

VENDREDI 16

STAGE
Kata minimes
19h00 - 20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 17

REGROUPEMENT
JUDO ADAPTE
15h00 - 16h30

Lieu : BRETIGNY

9h30 - 12h00
Lieu : BRETIGNY

MERCREDI 12

STAGE IDF
MINIMES
Kata + Randori

Lieu : InJ PARIS

JEUDI 13

REGROUPEMENT
JUJITSU
20h30 - 22h00
Lieu : BRETIGNY

VENDREDI 14
STAGE

Kata minimes
19h00 - 20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 12
REGROUPEMENT
JUDO ADAPTE
15h00 - 16h30
Lieu : BRETIGNY

VENDREDI 18

STAGE
Kata minimes
19h00 - 20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 19
ECOLE D'ARBITRAGE
et STAGE UV1
14h00 - 15h30
Lieu : BRETIGNY

REGROUPEMENTS MINIMES

Ouvert a tous, Masculins et Féminines, a partir de la ceinture
orange. Obligatoire pour les membres du groupe Essonne.

SAMEDI 15

PREPARATION CANDIDATS
EXAMENS KATA et UV
EXPRESSION TECHNIQUE

9h30-11h00
Lieu : BRETIGNY

de 19h00 a 20h30
de 19h00 a 20h30
de 19h00 a 20h30
de 19h00 a 20h30
de 19h00 a 20h30
de 19h00 a 20h30

Mercredi 14 novembre
Mercredi 19 décembre
Mercredi 23 janvier
Mercredi 27 février
Mercredi 17 avril
Mercredi 15 mai

REGROUPEMENTS CADETS/JUNIORS/SENIORS

Ouvert a tous, Masculins et Féminines,
a partir de la ceinture marron.

SAMEDI 07

STAGE KATA
JURYS, ENSEIGNANTS
& CEINTURES NOIRES
NAGE NO KATA (Kodokan)

13h00 - 14h30
Lieu : BRETIGNY

de 20h30 a 22h00
de 20h30 a 22h00

Mercredi 23 janvier
Mercredi 17 avril

REGROUPEMENTS LOISIRS
CADETS/JUNIORS/SENIORS

Ouvert a tous Masculins et Féminines,
a partir de la ceinture orange.

de 20h30 a 22h00
de 20h30 a 22h00
de 20h30 a 22h00

Mercredi 19 décembre
Mercredi 27 février
Mercredi 15 mai

2

FEMININS

MINIMES/CADETS/JUNIORS/SENIORS Entrainements spécifiques Groupe Essonne

STAGE
JU JITSU

Lieu : BRETIGNY

VENDREDI 15
STAGE

Kata minimes
19h00 - 20h30

Lieu : BRETIGNY

STAGE
Kata minimes
19h00 - 20h30

PREPARATION CANDIDATS
EXAMENS KATA et UV
EXPRESSION TECHNIQUE

Lieu : BRETIGNY

JEUDI 28

REGROUPEMENT
JU JITSU

20h30 - 22h00
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 30

STAGE ESSONNE
FORMATION CONTINUE DU
CORPS ARBITRAL
9h30 - 11h00

Lieu : BRETIGNY

9h30-11h00
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 06
STAGE KATA

JURYS, ENSEIGNANTS
& CEINTURES NOIRES
KATAME NO KATA - KIME NO KATA

13h00 - 14h30
Lieu : BRETIGNY

MERCREDI 10

STAGE IDF
MINIMES
Kata + Randoris

Lieu : InJ PARIS

VENDREDI 19
STAGE

Kata minimes
19h00 - 20h30

Lieu : BRETIGNY

LUN 29 au VEN 03 MAI

VENDREDI 17

STAGE
Kata minimes
19h00 - 20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 25
REGROUPEMENT
JUDO ADAPTE
15h00 - 16h30
Lieu : BRETIGNY

JEUDI 30

REGROUPEMENT
JU JITSU

20h30 - 22h00
Lieu : BRETIGNY

JUIN

VACANCES DE PAQUES

STAGE
GROUPE ESSONNE
MINIMES
(sportif, kata, arbitrage)
sur sélection

Lieu a définir

VACANCES SCOLAIRES

SAMEDI 15

PREPARATION CANDIDATS
EXAMENS KATA et UV
EXPRESSION TECHNIQUE

9h30-11h00
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 15

STAGE KATA
JURYS, ENSEIGNANTS
& CEINTURES NOIRES

GONOSEN NO KATA

ITSUTSU NO KATA

11h00 - 12h30

Lieu : BRETIGNY

27 Oct - 11 Nov
22 Déc - 06 Jan

Toussaint
Noel

+ Ecole d'arbitrage + Groupe Minimes Kata

INTER REGION
sur convocation uniquement

Institut du Judo
21-25 Avenue de la Porte de Chatillon
75014 PARIS

Tél:0140521616

ouvert a toutes, a partir de la ceinture orange.

Institut du Judo
21-25 Avenue de la Porte de Chatillon
75014 PARIS

Tél:01 45410570

de 9h00 & 12h00 (lieu 3 définir) -
de 9h00 3 12h00 (lieu 3 définir) Hiver

02 Mars - 17 Mars
de 9h00 a 12h00 (lieu a définir) Printemps 27 Avril - 12 Mai
de 9h00 a 12h00 (lieu a définir) ,

Ete debut 07 Juillet

Dimanche 16 décembre
Dimanche 24 février
Dimanche 07 avril
Dimanche 01 juin

NATIONAL COMITE

ILE o FRANCE de 20h30 a 22h00
de 20h30 a 22h00

de 20h30 a 22h00

Vendredi 11 janvier
Vendredi 12 avril

MANIFESTATIONS
Vendredi 24 mai

EXCEPTIONNELLES

Association d'Aide aux Personnes Inadaptées du Sud Essonne

77 ESAT.
ﬂ7— Antenne d'Egly - Secteur Horticole

Aménagement intérieur
Changement de fenétres PVC, Alu, Bois

@ 016012 49 63 - acgsarl@gmail.com

u
( ) AGNOSYS VENTE DE MATERIEL 24 Rue de la Guillemaine 91520 EGLY

CHAUFFAGE - VENTILATION - CLIMATISATION - ROBINETTERIE

A

BANQUE ET ASSURANCE

RCOLLIM

Production Florale - Jardins Espaces Verts 8, rue des Treillageurs

DOUBLE D - LIEN SPORTS
2, rue Vladimir Jankélévitch
77184 EMERAINVILLE
Tél : 01.64.73.10.01
lien.sport@wanadoo.fr

WWW.agnosys.fr
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Elagage - Décoration Florale

0164906738 - Fax: 0164906723
cat.eglyldwanadoo.fr

TUBES - RACCORDS - CALORIFUGES

BUREAUX - MAGASINS : 59/61, Avenue Marguerite Renaudin - 92140 CLAMART
Tél. 01 46 44 97 97 - Fax. 01 46 44 08 61 - E-mail : roclim@wanadoo.fr - Siret 327 059 143 00021
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